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ATERANVANDA

Att ateranvanda produkter ar steget battre an atervinning da vi kan laga, skanka bort eller salja
saker vi inte langre har behov utav. Att handla second hand och begagnat ar riktigt bra for miljon
eftersom vi inte behdver ta nagra nya resurser fran jorden utan gor det mesta av det vi redan
tagit. Det finns andra exempel pa dteranvandning, som att Iana bocker pa biblioteket, hyra eller

lana saker istallet for att kopa egna.

Vi dteranvander varje dag. Varje gang vi anvander en sak mer
an en gang sa ateranvander vi. Nar vi tar pa oss en tréja vi har
anvant tidigare, nar vi kér med bilen som vi har kért med varje
dag i flera ar och nér vi dter pa samma tallrik som vi gjorde
dagen innan, da ateranvander vi. Nar vi teranvander var tro-
ja behover vi inte tillverka lika manga nya trojor, da sparar vi
pa jordens resurser.

Forr var vi annu battre pa att ateranvanda, vi arvde klader fran
aldre syskon, om klader gick sénder lagades de med lappar,
nal och trad. Mébler arvdes fran generation till generation
och leksaker lagades tills dess att det inte gick att leka med
dem mer. Vi har blivit mycket sémre pa att ateranvanda, vi
kastar saker som gar sonder utan att férsoka laga dem. Ibland
kastar vi till och med saker som ar hela och fungerar fér att vi
har trottnat pa dem.

Men, vi borjar bli battre pa dteranvandning igen. Blocket och
Tradera ar populdra sidor dar vi kan koépa klader och saker
som andra har tréttnat pd. P& Instagram och bloggar har
"bloppisar” (blogg-loppis) blivit inne, de funkar som en lop-
pis online. Vi ser dven initiativ dar grannar gar ihop och kdéper
t.ex. en grasklippare tillsammans. Vi behover inte klippa gra-

set varje dag utan vi kan turas om i kvarteret. Forhoppningsvis
kan vi fortsatta att bli battre och battre pa att ateranvanda.

Hur ateranvander vi?
e Kdp begagnade saker.
e Reparera saker som har gatt sonder.

e Lamna saker du inte behover till second hand,
eller salj dem.

Byt saker med varandra.
GOor matlada av rester.
Hitta nya anvandningsomrade fér gamla saker.

Totalt slanger vi cirka 70 kg matavfall per per-
son och ar. Ungefar 19 kg av den mat vi slanger
skulle vi faktiskt kunnat &ta upp. Det innebar att
vi slanger nastan en tredjedel mat, cirka 30%,
helt i onddan!
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